
4週毎

Day1,8,15,22
内服 レナデックス(4ｍｇ)　10錠　又は　5錠　/　1×イサツキシマブ（サークリサ）投与　1時間前

カロナール（500）　2錠　，　ネオマレルミンTR(6)　1錠　，
ファモチジン(20)　1錠　　　/　1×イサツキシマブ（サークリサ）投与　30分前

点滴 生理食塩液100ml　/ルートキープ用

点滴

最終液量を250mlとする。
0.2又は0.22μmのインラインフィルターを使用すること

※　投与速度は以下の通り

初回 2回目以降
0～60分 175 175
60～90分 225 275
90～120分 275 375
120～150分 325 400
150～180分 375 400
180分以降 400 400

40mg（75歳未満）
20mg(75歳以上)

Day1,8,15,22レナデックス　 デキサメタゾン

ポマリスト ポマリドミド

IsaPｄ療法
多発性骨髄腫

薬剤・略号 投与量商品名 投与日

Day1-214mg(適宜減量）

投与速度（mg/時）
投与時期

投与開始

Day1,8,15,22（1サイクル目）
Day1,15（2サイクル目以降）

サークリサ イサツキシマブ

イサツキシマブ（サークリサ）　　(　　　)mg/kg　+　生理食塩液　250 ml　　※

10 mg/kg


