
再発又は難治性の末梢性T細胞リンパ腫
7週毎

商品名

プララトレキサート ジフォルタ 30 mg/m
2

投与日

グラニセトロンバッグ(1mg/50ml)　1P/　15min

プララトレキサート　(　　　)mg/body　+　生理食塩液　50ml　/　5min

※3～5分かけて、静注
生理食塩液　50ml　/　全開

プララトレキサート（ジフォルタ）療法

投与量薬剤・略号等

Day1、8、15、22、29、36

投与日

・ジフォルタ投与開始5分前から投与終了30分後まで、氷を口に含み口腔内を冷やす（クライ
オテラピー）
・本剤による副作用を軽減するため、以下のように葉酸及びビタミンB12を投与すること
（1）本剤初回投与日の10日以上前から、葉酸として1日1回1.0～1.25㎎を連日投与する。本剤
の投与終了日から30日間は投与を継続する。
（2）本剤初回投与日の10日以上前から、ビタミンB12として1回1㎎を8～10週毎に筋肉内投与


