
 ALI単剤

主治医

ペメトレキセド(アリムタ)単剤療法

ALI コース目

ペメトレキセド（ALI）　　　 500mg/m2(Day1) 3～4週毎

身長 体重 体表面積
cm kg ㎡

投与７日 メコバラミン注(500μg)　1A 筋注
以上前～ フォリアミン錠　0.5mg 1日1回内服

前日～ ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ(0.5mg) 　8錠（4mg） 朝食後内服
　　Day4

Day 1 ① メコバラミン注(500μg)　1A 筋注

(　/　) ② 生食 100ml / ルートキープ

③ グラニセトロンバッグ(1mg/50ml) 1P

            + デキサート(6.6mg/2ml) 2V　30分でDiv

Y　④ ペメトレキセド(      )mg/body + 生食100ml　10分でDiv

⑤ 生食　100ml　30分でDiv

2016年7月　文責　呼吸器内科

※　添付文書に記載されているVB12製剤の使用方法は、「初回投与少なくとも7
日前に1mgを投与し、その後9週（3コース）毎に投与終了後22日目まで投与」と
なっているが、投与忘れがないよう、当院ではメペトレキセド（アリムタ）投与ごと
にVB12　500μgをレジメンに登録している。


