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 明けましておめでとうございます。旧年中は格別のご厚情を賜り職員一

同心より感謝申し上げます。 

 昨年も世界中が新型コロナウイルス感染症の影響を受けました。わが国

では第3波に始まりワクチン接種は進みましたが第5波で医療は逼迫し、現

在収束していますが新たな変異株オミクロンの感染拡大が心配されます。

コロナ禍でも、松山と笹生のゴルフメジャー男女制覇、東京オリパラでの

日本選手の躍進、そして大リーグ大谷の二刀流の活躍などスポーツの明る

い話題には元気をもらいました。川崎フロンターレが2年連続４回目のJ1

優勝を果たしたのは嬉しいニュースでしたね。 

 井田病院は、公立病院および重点医療機関として多くのコロナ患者を

受け入れ、地域の医療従事者や市民にワクチン接種を行うなどコロナで

貢献しました。しかし、通常の外来、入院、手術などへの影響は否めず、多くの患者さん、市民にご迷惑をお

かけしました。現在、病院職員が一丸となって一般診療機能を回復すべく前を向いて頑張っております。たと

えば、がん拠点病院として、検診の復活によるがんの予防、診断、高度治療、そして緩和ケア、在宅医療と切

れ目のないがん診療を進めています。また、二次救急医療やコロナ等の感染症対応、地域包括ケア病棟の運営

に注力しています。さらには、台風水害とコロナ対応の実績により県の災害拠点病院に指定される予定です

し、今後とも特色のある、地域に必要な医療機能を維持して参ります。そして、かかりつけ医の先生方との連

携や近隣病院との機能分担を推進し、地域全体で市民の皆様に安心で良質な医療を提供するよう引き続き努力いたしま

す。 

終わりに、寅年である令和４年は、寅のコロナ退治を期待しつつウィズコロナで 地域医療を守ります。本年が皆様にとって

素晴らしい年となりますよう心よりお祈り申し上げます。 
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２ 新任医師を紹介いたします  

泌尿器科部長 小杉 道男 

はじめまして。2021年の7月、尻手黒川道路は混んでいるなぁと思いなが

ら済生会横浜市東部病院から井田病院へ赴任してきた小杉です。ロボット

支援手術や女性泌尿器科の分野でこれまでの経験を生かして地域医療へ貢

献できることを願っております。どうぞよろしくお願いします。 

精神科担当部長 柴田 滋文 

2021年10月1日より精神科に勤務しております柴田滋文で

す。専門は児童・思春期精神医学と精神分析的精神療法で

す。またアメリカでの臨床経験から多文化間精神医学にも

興味を持っています。よろしくお願いします。 

腎臓内科副医長 一條 真梨子 

2021年5月より井田病院腎臓内科に赴任しました一條真梨子と申しま

す。急性腎不全から慢性腎不全、透析医療も含め幅広く診療にあたら

せて頂き、地域の皆様に寄り添った医療を提供できるよう心がけて参

ります。今後とも宜しくお願い致します。 

整形外科副医長 若林 俊輝 

2021年10月より川崎市立井田病院に赴任いたしました若林俊輝と

申します。専門は外傷膝関節（人工関節や靭帯手術）です。皆様の

お役に立てるよう頑張ってまいります。どうぞよろしくお願いしま

す。 

泌尿器科副医長 岩本 源太 

皆様はじめまして、2021年7月より泌尿器科副医長を拝命しました

岩本源太と申します。今後とも、地域の皆様に寄り添った医療を心

がけて参ります。よろしくお願い致します。 
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高精度放射線治療システムが稼働を開始しました。他施設と大きく異なる点とは放射線治療室内に放

射線診断に使用されるCTがあることです。多くのがんは体の外から正確に部位を指し示すことはできま

せん。当院では患者さんは移動することなく放射線治療前にCTを撮り、がんの位置を確認し、がん病巣

に集中して放射線を照射できるシステムを導入しました。呼吸で移動する病巣を正確に照射するための

各種の工夫もしております。乳がん、前立腺がん、肺がん以外にも胃がん、大腸がん、肝臓がん、胆管

癌がん、膵臓がんや脳転移、肝転移、骨転移に対しても積極的に放射線治療を実施します。放射線治療

を効果的に、そして副作用を減らす目的で漢方薬などの抗がん剤以外の薬剤を使用するなどの工夫も

行っています。がんで悩まれている方は是非、当科にご相談下さい。 

 

３ 高精度放射線治療システムが稼働しました    放射線治療科 

 

写真：天井に「空」がある治療室とCTを併設した高

精度放射線治療システム。寝台から移動することな

くCTでがんの位置を確認して放射線を正確に照射す

ることができます。 

当科にお気軽にご

相談ください！！ 
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 肌が乾燥する季節になりました。ここ最近は、特に手洗い・アルコール消毒を常にするようになっている

ため、手の乾燥や手荒れをおこしている人も多いのではないでしょうか。洗浄等によって、肌を守っている

皮脂（皮膚から分泌される油分）もとれてしまい、より乾燥を引き起こしてしまいます。乾燥や肌荒れをお

こすと、そこからウイルスが体に入りやすくなります。そうならないためにも、スキンケア

は重要です。 

 手洗いをした後は、水分を優しくふきとり水分の蒸発を予防し、できるだけ早くハンドク

リームなどを塗り保湿します。ハンドクリームの量は、チューブタイプの物であ

れば、１～1.5ｃｍくらいで両手のひら分です。肌の温度で温めながら皮

膚のしわに沿って塗ってください。手洗いのたびに塗ると効果的です。 

 感染対策をしながら、肌を守っていきましょう。 

井田病院では、身近な病気に関するテーマを専門の医師がわかりやすく解説する「WEB市民公開講座」

をホームページで公開しています。１２の講座を公開していますので一度当院ホームページをご覧になって

みてください！ 

■ＷＥＢ市民公開講座一覧 

講座名 講師 

たばこについて考える 呼吸器内科医長 亀山 直史 

心不全 最新の診断と治療 循環器内科部長 好本 達司 

がんについてひとりで悩んでいませんか？ がん相談支援センター 濱田 麻里子 

入院中のがん患者さんに寄り添いサポートいた

します 

がんサポートチーム 鈴木 果里奈 

高血圧症と高脂血症 循環器内科部長 原田 裕子 

がんを抱えて、自分らしく生きたいを支える 化学療法センター医長 西 智弘 

健診を受けましょう 健康管理室室長 奥 佳代 

あきらめないがん治療 放射線治療科部長 福原 昇 

シミ？それとも皮膚がん？ 皮膚科副医長 鈴木 千尋 

つら～い足の痛み 整形外科部長 水谷 憲生 

大腸がん検診の勧め 消化器外科部長 有澤 淑人 

アルコールと血糖値 糖尿病内科医長 丹保 公成 

４ コロナ禍のときほど、保湿ケア             看護部 

 ５ 市民公開講座のご案内              地域医療部 


